
                                              

                              Tour des Monts d'Arrée bis 2020 

 

125 kms , 1424 m de dénivelé. Ravitaillement lac du Drennec au 77 ème km. 

 

BRIEC - CHATEAUNEUF DU FAOU - PLONEVEZ DU FAOU - COLLOREC - direction Centre Bourg  

à gauche  - après l'église prendre direction PLOUYE - ensuite passer à droite du plan  

d'eau - traversée de PLOUYE -  prendre  à gauche direction HUELGOAT  - traversée du Bourg   

d'HUELGOAT  - prendre direction BERRIEN - au bourg de BERRIEN, prendre  à gauche  

direction  LA FEUILLEE -  traversée du  bourg de LA FEUILLEE - après l'église prendre à gauche  

direction BOTMEUR - traversée du bourg de BOTMEUR - arrivée sur la route de MORLAIX - 

tourner à droite et rouler 800 m - tourner à gauche direction COMMANA - puis tout droit 

direction Lac du DRENNEC - au panneau COMMANA TY DOUAR  Prendre à gauche 

direction Lac du DRENNEC - ravitaillement au bord du Lac - direction ST CADOU - 

traversée de ST CADOU  - prendre à gauche  direction ST RIVOAL  - traversée du bourg de 

ST RIVOAL  - prendre  à gauche direction Morlaix - puis direction BRASPARTS  - PLEYBEN - 

BRIEC 

 


